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etter kjeerligheten?

@nsker du deg en kjzereste? Sett av helgen 22.-24. mai 2015.
Da samler vi single kvinner og menn over 60 ar til en serigs

Sjefredaktor
Anne Marit Hjelme

VI OVER 60 @ JANUAR 2015

siekkehelg, med organisert speed-dating!

— Vi tilbyr godt voksne

single en sosial mateplass hvor amors piler kan skyte blink, sier

sjefredaktor Anne Marit Hjelme.

un ler godt over & bli kalt de godt voks-

nes «Kirsten Giftekniv» nd nér VI OVER

60 drar i gang dette sjekkearrangementet,

og understreker at suksessen ikke males i
antall inngatte giftermal.

Romantisk hjelper

—Nei, dette handler om & skape et trygt og serigst
motested for single menn og kvinner over 60 ar
som gnsker & finne en kjeereste. Det er mangel pa
tysiske mgateplasser i samfunnet i dag, ikke alle
er komfortabel med & sgke kjeerligheten pa net-
tet eller pé barer, sier Hjelme. Som heller vil bli
kalt en «romantisk hjelper». — Vi tror pa kraften i
kjeerligheten og vi tror at det er viktig for mennes-
ker & kunne gi og fa kjeerlighet gjennom hele livet.
For mange vil det & ha en ledsager og partner, en
kjeereste & dele hverdagen med, gke livskvalite-
ten. Vi vet at mer glede og mening i tilveerelsen

har betydning for var fysiske og psykiske helse.
Mange faler ensomhet pa eldre dager, de mister
sine ektefeller, venner og arbeidskolleger. Dette
kan veere vanskelig & snakke om, og enda vanske-
ligere & gjore noe med.

Speed-dating

Anne Marit Hjelme opplyser at andelen eldre sing-
le gker kraftig. — Mange blir enker og enkemenn,
stadig flere over 60 ar skiller seg. Noen godt voks-
ne trives i alenetilveerelsen og med singellivet. Vi
henvender oss til den gruppen som ikke gjor det.
De som lengter etter en romantisk venn og kjee-
reste, men som ikke vet hvor de skal lete. Hvor
han eller hun finnes. Vi er pa jakt etter de som er
klar for en relasjon, som har apent hjerte. Nar du
har passert 60 ar er det ikke tid & miste, de fleste
arene i livet er tilbakelagt. VIOVER60Singeltreffet
gar rett pd sak, og har til hensikt & vise frem og



Meld deg pa na! Fgrstemann til mglla!
Max 50 single menn og 50 single kvinner
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koble flest mulig kjeerestepar. Derfor tar vi i bruk
de samme moderne metodene som de unge gjor;
Vi inviterer alle til & speed-date hverandre!

Mennene ma med

— Det lyder mer skummelt enn det er, sier sjef-
redakteren og forklarer at det i praksis betyr at
hver eneste deltaker far noen minutter alene med
hver av de andre deltakerne av det motsatte kjonn.
I lgpet av disse minuttene far de anledning til &
«selge seg inn» og sjekke om det er kjemi med den
andre. Hvis de gnsker & bli bedre kjent, utveksler
de kontaktinformasjon. — Alle vil fa god tid denne
helgen til & bli litt kjent og flarte, vi skal ha vin-
smaking, here pé foredrag, spise sammen, gé tur
og danse. S& haper vi at de som finner kjemien
og tonen fglger hverandre opp nér de kommer
hjem og at noen faktisk finner kjeerligheten, sier
hun. Og oppfordrer spesielt de single mennene
til & melde seg pa. — Vi vet av erfaring at kvinnene
lettere deltar pé reiser og arrangementer, men vi
oppfordrer virkelig mennene til & bruke denne
enestdende anledningen — ellers blir det vanske-
lig & veere en «romantisk hjelper», avslutter Anne
Marit Hjelme.

FLORT. Blikkontakt, en
skal — og kanskje noe mer?

Gro Isachsen

interessante
FOREDRAG!
VIOVER60s egen
samlivsterapeut og faste
skribent, Gro Isachsen,
er med pa laget og vil
holde tre timelange
foredrag denne helgen.
Fredagsforedrag:
Hvorfor er kjeerlighet
sa viktig gjennom hele
livet — ogsa i voksen
alder?
Lerdagsforedrag:
Hva ber vi se etter hos
en partner nar vi sjekker
i moden alder?
Sendagsforedrag:
Hvordan endrer sexlivet
seg i voksen alder?

NYTELSE. Slapp avi spa-
avdelingen pa hotellet.

Programmet:
Fredag:
12.00: Innsjekking hotell

13.00-13.30:

13.30-14.30:

14.30-15.00:
15.00-17.00:

Velkommen ved Anne Marit

Hjelme, sjefredakter VI OVER 60.
Gjennomgang av programmet disse
tre dagene

Foredrag med Gro Isachsen,
forfatter, sexolog og samlivsradgiver
Pausemat og kaffe

Vinkurs og vinsmaking

19.00: Middag
21.00- Sosialt samveer med dans
Lordag:

09.00-10.00:

10.30-13.00:

13.00-14.00:
14.00-16.30:

Foredrag med Gro Isachsen,
forfatter, sexolog og samlivsradgiver
Speed-dating. Deltakerne fordeles
pa to rom. 25 kvinner og 25 menn

i hver gruppe

Lunsj

Speed-dating. Deltakerne fordeles
pa to rom. 25 kvinner og 25 menn

i hver gruppe.
17.00-18.00: Felles gatur
19.00: Middag
21.00- Sosialt samveer med dans
Sondag:

10.00-11.00:

11.15-11.30:

11.30-12.00:

12.00-

Foredrag med Gro Isachsen,
forfatter, sexolog og samlivsradgiver
Speakers corner. Vi deler
opplevelser

Avslutning ved Anne Marit Hjelme
Utsjekk fra hotellet og hjemreise

Meld deg pa!
22.-24. mai 2015. Vestlia hotell, Geilo

Pris: 3.400,-

per pers (inkl. opphold/mat/innhold)
Pamelding: johanna@vestlia.no eller

tif. 3208 72 00
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